
министерство З.цравоохранеll ия Республики Щагестан

Госуларственное бюджетное профессиоItаJIьное образовательное учреждение
Ресгrублики Щагестан <Щагестанский базовый медицинский колледж

им. Р.П.Аскерханова))
(ГБГIОУ РД (ЛБМЬ)

СОГЛАСОВАНА
ГБУ РД <,Щетская городская клиническая больница>l

УТВЕРЖДЕНА
Методическим советом
протокол N l от 01.09.2023{ ' , С-ы-па34\

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

ПроизводственнOй практики

для специальности 34.02.0l. Сестринское дело

Квалификация: медицинская сестра/ N{едицинский брат

мАхАчкАlIА 2023

Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Махачева Ханна Гаджиевна
Должность: Директор
Дата подписания: 11.04.2024 00:35:04
Уникальный программный ключ:
371b5d585809df37735dcd3b1a083a80f62f3fb2



Рабочм програI\{ма Производственной практики разработана на основе Федерального

государственного образьвательного стандарта среднего профессионаJIьного образования по

специальностИ пО специаJIьностИ 34.02.0l Сестринское дело, утвержденного приказом

Министерства Просвещения Российской Федераl[ии от 04.0,1.2022 N 527, в соответствии с

рабочим учебным планом по специальности,

Организация-разработчик: гБпоУ РД кДагестанский базовый медицинский колледж им.

Р.П.Аскерханова))

Разработчики:
Меджидо"а Т.М. - заместитель директора по ПР, преподаватель высшей квалификационной

категории ГБПОУ РД <ДБМК>;

,Щибирова С.Г. - преподаватель ГБПОУ РД (ДБМК)





1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ IРОГРАММЫ
IIроизв одс твЕнноЙ tрАктики

1,1, Место производственной практикп в структуре основной образовательшой программыпрактическая подготовка студентов является неотъемлемой частью их профессиональной подготовки иобеспечивается ttутем участия в осуществлении медицинской деятельпоa..Й a 
"ооrrararвии 

с программойподготовки специuurистов среднего звена (далее ппссз), разработаноrо,r, на основе федеральныхгосударственных образовательных стандартов среднего проq".с"оп-"по.о оОразования 05 (далее - ФгосСПО-05) ПО СПеЦИiU]ЬНОСТИ З4,02.0l СеСТринско. o.nb, Производственная практика входит в составпрофессионrulьных Модулей Профессионzшьного цикJIа обязательной 
"u.r" ФгоС спо-05 в частиосвоения видов деятельности:

Проведение мероприятИй по профИлактике инфекций, связанных с окЕIзанием медицинской помощиВедение медицинсКой документации, организация деятельности находящегося в распоряжениимедицинского персонаJIа
Проведение мероприятИй пО профилактике неинфекционных и инфекционных заболеваний,формированию здорового образа жизни

.l[тfi}.nНr;ffi]хНн:Ж о,r*"ствление сестринского ухода и наблюдения за пациентами при

оказание медицинской помощи в экстренной форме1.2. Щели и задачи производственной практики
щелью практики является формированiе общих и профессионuшьных компетенций и приобретениепрактического опыта работы по специальности в части освоения вида деятельности.в результате освоения программы производственные практики сmуdенm dолuсен Lrлrеmь навыкLl(пракmuческuй опыm), знан1,1я, ул4енuя.пм, 0I Провеdенае меропрuяmuй по проQlчлакmйkе uн(lекцuй, связанньlх с окозанuем меduцuнскойпомоu4а

определения качества предстерилизационной очистки медицинских

сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом стерилизации;контроль режимов стерилизации



распоряltсенuu Med uцultскоzо персонш.а
Навьtкu ( пракmuческuй опыm рабоmыI :

в медицинских организациях, в том числе

информационно-



по профилактике инфекционных

выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных заболеваний в соответствии
с национальным кЕцендарем профилактических прививок и по эпидемическим покzваниям

Уменuя:

предотвратимых болезней

формировать общественное мнение в пользу
ведение здорового образа жизни;

здорового образа жизни и мотивировать пациентов на

Знанuя:

консультирование населения о факторах,
для здоровья и мерах профилактики

профилактики
yxoda а наблюdенuя за

течение вакцинального процесса, возможные реакции и осложнения, мерыпм. 04 оказанuе .uеduцuttской помоu4u, осуu4есmвленuе сесmрuнскоzо
пацаенmалru прu заболеванuях u (ша) сосmоянuях
HaBbtKu (пракmuческuй опьtm рабоmы) :



Уменuя:
проводить оценку функчиональной
передвижении, общении ;

активности и самостоятельности пациента в самообслуживании,

показателями состояния пациента с последующим

за состоянием и самочувствием пациента во время лечебных

пациента на прием назначенных лекарственных препаратов и

вкJIючая позиционирование и

с частичной или полной утратой

с врачом.
осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита,

перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента

спЬсобности самообслуживания, передвижения и общения;



гигиеническому уходу, позиционированию и
полностью утративших способность к общению,

организации в зависимости от

возрастных, кульryрных и этнических
особенностеЙ пациента;
современные технологии медицинских услуг по
перемещению в кровати пациентов, частично или
передвижению и самообслуживанию;

ограниченными возможностями здоровья,
кJIиническИе признаКи внезапныХ острых заболеваний, состояний, обострений хронически.
заболеваний, отравлений, травм без явных признаков угрозы жизни пациента;
показания к оказанию медицинской помощи в неотложной форме;
правила оказания медицинской помощи в неотложной форме
порядок медицинской реабилитации
05 оказалtuе меduцuнской помоu4ч в эксmренной формепм.



Результатом освоения сryдентом программы производственной практики является приобретение
практического опыта при овладении видами деятельности (ПМ.0l Проведение мероприятий по
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, ПМ. 02 Ведение медицинской
документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского персонала, ПМ. 03
Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных, и инфекционных заболеваний, формированию
здорового образа жизни, ПМ. 04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях, ПМ. 05 Оказание медицинской помощи в

экстренной форме), в том числе профессион€цьными (ПК) и общими (ОК) компетенциями.

Код наименование Dезyльтата
пк 1.1 организовывать рабочее место.
пк 1.2 обеспечивать безопасную окру)кающyю среду.
пк 1.3 Обеспеч ивать внутренн и й контрол ь качества и безопас ности меди ци нской деятел ьности
пк 2.1 Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного документа,
пк2.2 Использовать в работе медицинские информачионные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть <<ИнтернетD.

пк 2.3 Контролировать выполнение
медицинским персонrlлом

должностных обязанностей находящимся в распоряжении

пк з,l Консультироваtь население llo Bollpocaм профилактики заболеваний.
пк з.2 Пропагандировать здоровый образ жизни.
пк 3,3 Участвовать в проведении llрофиllактических осмотров и диспансеризации населения.
пк 3.4 Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике инфекционных

заболеваний.
пк 3.5 Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний.
пк 4.1 Проводить оценку состояния пациента.
пк 4,2 Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациен,гу.
пк 4.3 Осуществлять уход за пациентом.
пк 4.4 обучать пациента (его законных представителей) и лиц. осуществляющих уход, приемам ухода

и самоухода.
пк 4.5 Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме.
пк 4,6 Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации
пк 5.1 Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни.
пк 5.2 Оказыващ медицинскую помощь в экстренной форме.
пк 5.3 ПРОвОдить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента

(пострадавшего) дq прибытия врача или бригалы скорой помощи.
пк 5.4 Осуществлять кJlиническое использование крови и (или) ее компонентов

ок.1 ВЫбиРать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к
рtвличнцм контекстам

ок.2 Использовать современные
информационные технологии

средства поиска, ан€шиза и интерпретации информации,
для выполнения задач профессиональной деятельности

и

ок.3
Планировать и реализовывать собственное профессионсLльное
предпринимательскую деятельность в профессионаllьной сфере,
финансовой грамотности в раэ4цчных жизненных ситуациях

и личностное развитие,
иQпользовать знаtlия по

ок.4 Эффективно взаимодействовать и работа.гь в коллективе и команде

ок.5 осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном язr,*е Росиайспой
Федерации с учетом особенностей социального и кульryрного контекста

ок.6 проявлять гражданско-патриотическую позицию, демоцстрировать осознанное поведение на
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основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том
межнацион€шьных и межрелигиозных отношений, применять
поведения

числе с учетом гармонизации
стандарты антикоррупционного

ок.8 Использовать средства физической
профессиональной деятельности
подготовленности

культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе
и поддержания необходимого уровня физической

ок.9 Пользоваться профессиональной документацией на государственном

Коды
пк

Наименования разделов профессионального модуля Производственная
пDактика

1.1_1.3 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с

ок€ванием медицинской помощи
l44 ч, (4 нед)

2.\-2.з Ведение медицинской документации, организация деятельности
находящегося в распоряжении медицинского персонала

36 ч. (l нед)

3. l -3.5 Проведение мероприятий
инфекционных заболеваний

72 ч. (2 нел)

4,1-4.6 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях
2|6 ч. (6 нел)

5. l -5.4 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 72 ч. (2 нед)

Всег0' 540 ч. (15 нел)

л! Разделы практики Вlrлы работ производственной практики

1 ПМ.01 Проведение мероприятий по профилаlýгике инфекций, связанных с оказанием медицинскоЙ помоЩи

1.1

Организация практики,
инструктаж по охране
труда

Знакомство со структурой учрежления, правилам и внутрен него распорядка
Инструктаж по охране трула, противопожарной и инфекционной безопасности

1.2 Приемное отделение

Провеление работ с соблюдением правил охраны труда, противопожарной и

инфекчионной безопасности
Выполнение работ с соблюдением норм медицинской этики, морали и права, лечебн,
охранительного режима и правил внутреннего распорядка
Подготовка рабочего места
Выполнение простых медицинских услуг при осуществлении сестринского ухода за
пациентами при рaвличных заболеваниях и состояниях
Осуществление сестринского обследования пациентов при различных заболеваниях и
состояниях

l.з работа в отделении

Согласовывать действия с медицинским персонЕlлом медицинской организации при
перемещении, транспортировке материЕUIьных объектов и медицинских отходов.
Рационально использовать специalльные танспортные средства перемещения.
Удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места
временного хранения.
Производить транспортировку материalльных объектов и медицинских отходов с

учетом требований инфекшионной безопасности, санитарно-гигиенического и

противоэп идем ического режима,
Обеспеч ивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организачии;
производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами

разл ичных классов опасности.
Использовать упаковку (пакеты, баки) олнократного и многократного применения в

местах первичного сбора отхолов с rlетом класса опасности
Правильно применять средства индивиду€lльной защиты
Производить гигиеническую обработку рук
Производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и
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моющих средств
Применять разреценные для обеззараживания воздуха оборудование и химические
средства
Поллерживать санитарное состояние холодильников для хранения лшчных пищевых
продуктов пациентов
обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках
использовать и хранить уборочный инвентарь, оборулование в соответствии с
маркировкой
Производить предстерил изацион ную оч истку медИ ци нс ких издел ий
Производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку
поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями
Правильно применять средства индивиду€tльной защиты
Получать информачию от пациентов (их ролственников / законных представителей)
использовать специalльные средства лпя размещения и перемещения пациента в

постели с применением принципов эргономики
Размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики
измерять температуру тела, частоту пульса, артери,шьное давление, частоту
дыхательных движений
Определять основные показатели функчионального состояния пациента
измерять антропометические покrватели (рост, масса тела)
Информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента
Оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом
Оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниrIх
Использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом

уходе за пациентом
Оказывать пособие дациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при

физиологических отправлен иях
Кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода
Выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями
Производить смену нательного и постельного белья
Осуществлять танспортировку и сопровождение пациента
Доставлять биологический материа.п в лаборатории медицинской организации.

,, ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении
медицинского персонала

2.1

Организация практики,
инструктаж по охране
труда

Знакомство со структурой терапевтического стационара, правилами внутреннего

распорядка
Инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности

2.2
Приемное отделение,

работа в отделении

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного
документа
Использовать в работе медицинские информачионные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть кИнтернет>
Использовать в работе персон€шьные данные пациентов и сведения, составляющие
врачебную тайну
Осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей находящегося в

распоряжении медицинского персонала

3.
ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционllых и лrнфекчионных заболеваниГl,

формированиl0 здорового образа жизни

з.l
Организация практики,
инструктаж по охране
труда

Знакомство со структурой хирургического стационара, правилами внутреннего
распорядка
Инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности

работа в отделении

Проволить индивидуirльное (групповое) профилактическое консультирование населе-
ния о факторах, способствующих сохранению здоровья, факторах риска для здоровья
и мерах профилактики предотвратимых болезней
Формировать общественное мнение в пользу здорового образа жизни и мотивировать
пациентов на ведение здорового образа жизни;
Информировать население о программах снижения веса, потребления алкоголя и
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотшlескш
средств и психотропных веществ
Составлять списки граждан и план проведения диспансеризации населения с гlетом
возрастной категории и проводимых обследований
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ПрОволить разъяснительные беседы на уровне семьи, организованного коллектива о
ЦеЛЯх и Залах профилактического медицинского осмотра, порядке прохождения дис-
пансеризации и ее объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в
образовательных ор ганизациях
ПРОвОДить медицинский осмотр в соответствии с нормативными правовыми актами;
проводить доврачебный профилактический осмотр с целью выявления факторов
риска
ПРОвОДить работу по диспансеризации населения, проводить опрос (анкетирование),
ловрачебны й осмотр и обследование по скрини нг-программе диспансеризации
проволить работу по диспансерному наблюдению пациентов с хроническими
ЗабОлеванияМи с учетом возраста, состояния здоровья, профессии в соответствии с
нормативными правовыми актами
Обеспечивать инфекчионную безопасность при оказании медицинской помощи,
проведении профилактических медицинских осмотров и осуществлении
сестринского ухода за пациентами с инфекчионными заболеваниями
ПРОВОлить профилактические и противоэпидемические мероприятия при выявлении
пациентов с инфекционными паразитарными болезнями и лиц с подозрением на ин-
фекчионные заболевания, а также носителей возбудителей инфекшионных
заболеваний
Выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемич€скил
(профилактических) мероприятий при регистрации инфекционных заболеваний;
Выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с ними лиц и
подозрительных на заболевания инфекционными болезнями
Проволить работу по организации и проведению санитарно-противоэпидемических
(профилактических) и ограничительных (карантинных) мероприятий при выявлении
инфекционных заболеваний
проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами, контактными с
пациентом, заболевшими инфекционным заболеванием
проводить вакцинацию населения

4.
пм.04 оказание медицинской помощи, осуществлехъ;т:ffi;"#ода и наблюдения за пациента*, ffi

4.\
Организация практики,
инструктаж по охране
труда

знакомство со структурой хирургичес кого стационара, правилам и внутрсннего
распорядка
Инструктаж по oxlqнe труда, противопожарной и инфекционной безопасности

4.2
Работа в структурном
подрЕвделении

Проволить оценку функчионапьной активности и самостоятелrносiй пБiБнйБ]а,"о-
обслуживании, передвижении, общении;
Выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе;
Выявлять факторы риска падений, развития пролежней;
Проволить опрос пациента и его родственников (законных представителей), лиц, ос. _
ществляющих уход, измерять и интерпретировать покЕватели жизнедеятельности
пациента в динамике;
осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и самочувствием пациента во
время лечебных и (или) диагностических вмешательств;
определять и интерпретировать реакции пациента на прием назначенных
лекарственных препаратов и процедуры ухода;
Выявлять клинические признаки и симптомы терминальных состояний болезни;
проводить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с использованием
шкап оценки боли
выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи пациенту
оказание пособия при мочеиспускании тяжелобольного пациента;
Осуществление ухода за мочевым катетером;
Оказание пособия при недержании мочи;
Катетеризацию мочевого пузыря ;

оказание пособия при парентеральном введени и лекарственных препаратов;
введение лекарственных препаратов внутрикожно, внутримышечно, внутривенно,
внутрипросветное введение в центральный венозный катетер антисептиков и лекар-
ственных препаратов;
Осуществление ухода за сосудистым катетером;
Проводить подготовку пациента к лечебным
вмешательствам по н€вначению лечащего врача;

и (или) диагностическим
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Собирать, подготавливать и размещать наборы инструментов, расходные матери€ulы,

лекарственные препараты для выполнения лечебных и (или) диагностических вмеша-
тельств по назначению лечащего врача;

Проводить забор биологического материала пациента д!я лабораторных
исследований по назначению лечащего врача;
Обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных препаратов,

медицинских изделий и лечебного питания, в том числе наркотических средСТВ,

психотропных веществ и сильно действующих лекарственных препаратов;

Дссистировать врачу при выполнении лечебных и (или) диагностических
вмешательств;
Проволить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по нrВНачеНиЮ

Bpalla или совместно с врачом.
Осуществлять профилактику пролежнейо контактного дерматита, включая позиционИ-

рование и перемещение в постели, передвижение и транспортировку паlшента с час-

тичной или полной утратой способности самообслуживания, передвижения и

общения;
Осуществлять раздачу и применение лекарственных препаратов пациенту по нiВнаЧе-
нию врача, разъяснять правила приема лекарственных препаратов;
Выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при термин€Lпьных

состояниях болезни;
Оказывать психологическую поддержку пациенту в терминальной стадии болезни и

е го родствен н и кам (законны м представителям).
Проводить консультирование и обучение пациента и его родственников (законных
представителей), лиц, осуществляющих уход, по вопросам ухода и самоухода;
Разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима двигательноЙ активности
и контролировать выполнение назначений врача
Оказывать мелиuинскую помощь в неотложной форме при внезапных острых
заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний;
Получать и передавать информачию по вопросам оказания медицинской помощи, в

том числе с пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, поведения
выполнять работу по проведению мероприятий медицинской реабилитации

5. ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме

5.1

Организашия практики,
инструктаж по охране
труда

Знакомство со структурой хирургического стационара, правилами внутреннего

распорядка
Инструктаж по охране труда, противопожарной и инфекционной безопасности

5.2 Работа в бригале СМП

Проводить первичный осмотр паци9нта и оценку безопасности условий
Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, кJIинической
смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения
и (или) дыхания), требующие оказаниrl медицинской помощи в экстренной форме
Проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента
(постралавшего) ло прибытия врача или бригалы скорой помощи
Осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб
на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) лонорской
крови и (или) ее компонентов в отделении (полразлелении)
Проволить визумьный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на
соответствие требованиям безопасности
осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов
Вести учет лонорской крOви и (или) ее компонентов в отделении (полразлелении)
Провопить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови
и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) лонорской крови и (или)
ее компонентов (анализ медицинскоЙ документации, опрос пашиента,/реuипиента)
Выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реuипиента), которому
планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары
(Донор-реципиент)
Проводить прелтрансфузионную подготовку компонента донорской крови
(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрачия) в отделении
(полразлелении) медицинской организации
Обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию,
подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее компонентом к
периферическому или центрiцьному венозному катетеру в случае его нЕUIичия
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Контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во время и

3. условиrI рЕАлизАции прогрАммы производствЕнноЙ IIрАктики
3.1. Требованuя куа.овuям dопуско сmуdенmов к пракmuке,

Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности СтудеНТа ПОД

непосредственным контролем руководителей производственной практики от медицинских организаций,

осуществляющих медицинскую деятельность.
Перед производственной практикой методическими, общими и непосредственными руководителями
проводится собрание, на котором студент знакомится с основными требованиями, программой и гРафикОМ

работы и необходимой документацией.
Перед направлением на производственную практику студент должен иметь документ, подтверждающий
процедуру прохождения медицинского осмотра.
Производственная практика направлена на формирование общих и профессион€u]ьных компетенций,
проведение самостоятельной работы лабораторного техника. Практика проводится в медицинских
организациях, с которыми закJ]ючены договоры о совместной деятельности, и проходит под контролем
методического, общего и непосредственного руководителя практики.
Проuзвоdсmвеннся пракmuка проводится после окончания теоретического и практического кур\
подготовки и направлена на комплексное формирование и закрепление у студента компетенций. Срки
проведения практики устанавJIиваюrcя ГБПОУ РД ((ДМIО) в соответствии с учебным tuаном по специаJIьности

34,02.01 Сестринское дело на базах практической подготовки ГБПОУ РЩ к.ЩБМК, закрепленных приказом
МЗ РД N 06-22184 от 29.09.2017 г. <Об утверждении перечня организаций, подведомственных МЗ РД для
практической подготовки обучающихся в ГБПОУ Р,Щ к.Щагестанский базовый медицинский колледж
им,Р.П.Аскерханова)) и договорами о социальномflартнерстве,
Время прохождения практики определяется графиком учебного процесса и расписанием занятий.
Продолжительность рабочего дня студента при прохождении преддипломной практики не более 36

академических часов в неделю.
На студентов, проходящих производственную

распространяются правила охраны труда и правила
базе практической подготовки.
3.2. Оmчеmная dокуменmацuл сmуdенmов по рфульmаmам проазвоdсmвенной пракmакu по профuлlю
спецuаJlьносmа по професс uoцulbшoшy моdулю
В период прохождения преддипломной практики студенты обязаны вести документацию:

l..Щневник производственной практики (Приложение l )
2.I_\ифровой отчёт (Приложение 2), заполненный в соответствии с перечнем манипуляциЙ, выносим[

на дифференцированны й зачет
З.Характеристику (Приложение 3)

J.J. Требованuя к uнформацаонному обеспеченuю проuзвоdсmвенной пракmuкu по профullю
спецuurьносmа
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литераryры

OcHoBHbte uсmочнuкu:
1. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и экстремаJIьных

состояниях. Учебник. Левчук И,П., Соков С.Л., Курочка А.В., Назаров А.П. ГЭОТАР-Медиа.2020,
стр. 288

2. Педиатрия с детскими инфекциями, Соколова Н.Г. Феникс.202l, стр.490
3. Первая помощь. Учебник..Щемичев С.В. ГЭОТАР-Медиа. 202|,стр. |92
4. Сестринская помощь в хирургии. Учебник, Стецюк В.Г. ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр. 688
5. Сестринская помощь при инфекционных заболеваниях. Лиознов Д.А., Антонова Т.В., Антонов М.М.

и др. ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр, 464
6. Сестринский ухол в терапии. Смолева Э.В.; Под рел. Б.В. Кабарухина. Феникс. 2020, стр. 365
7, Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекL\ии и эпидемиологии. Учебник.

Антонова Т.В., Антонов М.М., Барановская В.Б,, Лиознов Д.А. ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр.416
8. Сестринское дело. Практическое руководство. Учебное пособие. Под ред. И.Г. Горлеева, С.М.

Отаровой, З.З. Балкизова. ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр. 592
9. Хирургия, Учебник. Ковалев А.И. ГЭОТАР-Медиа.2019, стр. 576

практику, на базах практической подготовки,
внутреннего трудового распорядка, действующие на

после
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Дополнumельн bt е uc m о чн t tKu :

l. Акушерство. Руководство к практическимзагlятиям для l(олледrкей. /[зигуа М,В., Скребушевская д,д.
ГЭОТАР-Медиа. 201 9, стр. 352

2. Алгоритмы для медсестер с тестовыми заданиями. Шумилкин В.Р., Нузданова Н.И. Фолиант. 2020,
стр. 404

З, Алгоритмы манипуляций сестринского ухода. Островская И.В., Широкова Н.В., Морозова Г.И.
ГЭОТАР-Медиа. 2020, cтp. 3 1 2

4. Алгоритмы неотлоrкной помощи. Тематические карточки. Руководство. Под рел. О.М. ffрапкина, С.Ф.
Багненко. ГЭОТАР-Медиа. 202l, стр, 208

5. Вопросы п€шлиативной llомоtци в дея,гельности спеtlиzlлиста сестринского дела. Учебник. fl,войников
С.И. и др.; Под рел. С.И. !войникова, I-ЭОТАР-Медиа. 20l9, стр. 336

6. Здоровый ребенок. Карточки. Под ред. Ю.Л. Мизерницкого, М.А. Школьниковой. ГЭОТАР-Медиа,
2020, стр, 400

7. Лечение пациентов травматологического профиля. Учебник. Котельников Г.П., Мирошниченко В.Ф.,
Арлатов С.В. ГЭОТАР-Медиа. 2019, стр.400

8, Медико-социrцIьная реабилитация пациентов с различной патологией. В 2-х частях. Часть II. ЕписРанов
В.А., Корчажкина Н.Б., Епифанов А.В. и лр. ГЭОТАР-Медиа.20l9, стр,560

9. Медицина катастроф. Рогозина И.В. ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр. l76
l0. МедицинскийисоциzLльныйухол.ОрловаТ.Н.,СкребушевскаяА.А.,!улареваИ.А.Феникс.202l,стр.

458
l l. Медицинский масса>l( в педиат,рической практике. Учебник. Еремушкин М.А. ГЭОТАР-Медиа. 2020,

стр. 176
12. Медицинский Maccarl(. Базовый курс: классическая техника массаrl(а. Учебное пособие. Еремушкин

М.А. ГЭОТАР-Медиа, 2020, стр. 200
l3. Младшая медицинская сестра по уходу за больными. Учебник. ffвойников С.И., Бабаян С.И., Тарасова

IO.A. и др,; Под ред. С.И. f{войникова, С.Р. Бабаяна. ГЭОТАР-Медиа.20l9, cTp.5l2
l4. Неотлоrr(ная доврачебная медицинская помощь. Красильниtсова И.М., Моисеева Е.Г. ГЭОТАР-Медиа.

2020. стр. l 92
15. Неотложная медицинская помощь на догоспит€tльном этапе. Учебник. Вёрткин А.Л., Алекоанян Л.Д.,

Балабанова М.В. и др,; Под ред. А.Л. Вёрткина. ГЭоТдР-Медиа. 2019, стр. 544
16. Неотлоясная медицинская помощь. Отвагина Т.В. Феникс. 202 1, стр. 251
17. Основные концепции сестринского ухода. Учебник. Лаптева Е.С., Iýцунава М.Р. ГЭОТДР_Медиа.

202 l, стр. 288
l8. Основысестринскогодела.Учебноепособие.СкворцовВ.В.,ТумаренкоА.В.СпецЛит.2020,стр. l03
l9. Основы сестринской деятельности. Учебник. Под ред. Н.А, Касимовской. МИА (Медицинское

информационное агентство). 2020, стр. 424
20. ПропеЛевтика клиническИх дисциплИн. УчебниК. НечаеВ В.М., МакУрина Т.Э., Фролькис Л.С. и др.

ГЭОТАР-Медиа. 20l9, стр. 808
2l. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра. Учебник. !войников С.И.,

Бабаян С.Р., Тарасова Ю.А. и др.; Пол ред. С.И. ffвойникова, С.Р. Бабаяна. ГЭоТдР-Медиа. 2020, стр.
592

22. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медиtIинской помощи. Антюшко Т.Щ., Белякова
А.М., Василеl-tок А.В., Эпштейн !.А. Феникс.202l, стр.254

2з. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной системы у женщин и мужчин.
Учебник. !зигуа М.В. ГЭОТАР-Медиа, 202l, стр. 808

24. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы и обмена веществ. Сединкина Р.г.,
Игнатюк Л.Ю. ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр. 336

25. Сестринская помощь при хирургических заболеваниях. Сборник заданий. .Щемидова Е.р. гэотдр-
Медиа. 2021, стр. 4З2

26. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом процессе. Лычев В.Г., Карманов
В.К. ГЭОТАР-Медиа. 2021, стр. 544

27. СестриНский уход за больным новоро)(денным. Учебник. Ушакова Ф.И. гэотАр_Медиа.202l , стр.
212

28. Сестринский уход за здоровым новорохtде}tным. Ушакова Ф.И. гэотдр-Медиа, 2020, стр. l68



16

29. Сестринский уход за новорожденными в амбулаторных
Терлецкая Р.Н. ГЭОТАР-Медиа. 202l, стр. |7 6

условиях. Зелинская .Щ.И., Кешишян Е.С.,

з0. Сестринский уход за пациентами пожилого возраста. Учебник. Сединкина Р.Г. ГЭоТАР-Медиа. 2020,

стр, 608
31, Сестринское дело в гастроэнтерологии. Качковский М.А. Феникс.2021, стр. 19l

32. Сестринское дело в кардиологии. Профессионilльная переподготовка. Качковский М.А. Феникс.202 1,

стр. 256
33. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи. Рубан Э..Щ. ФениКс.2020, стр. З34

34. Сестринское дело в хирургии и хирургической онкологии. Агеев Р.Р., Кярова Д.З., Гасанов А.А. и др.;

Пол рел. В.К. Лядова. Практическая медицина.2020, стр. l l2
З5. Скорая и неотложная помощь. общие вопросы реаниматологии. Геккиева А,!. гэотАр-Медиа.2021 ,

стр. l28
З6. Теоретические основы сестринского дела. Учебник. Мухина С.А., Тарновская И.И. ГЭоТАР-Медиа.

2019, стр. 368
37. ТеориЯ сестринскОго дела. Учебник, ОстровскаЯ И.В., ШирОкова Н.В. гэотАр-Медиа.202l, стр. 288

38. Технологии выполнения простых медицинских услуг. Манипуляции сестринского ухода. Шарочева

М.А., Тихомирова В,А, ГЭОТАР-Медиа. 2020, стр. 368

39, Течение и ведение беременности по триместрам ее развития: руководство для врачей. И.С.Сидоровi
ГЭОТАР-М едиа. 202l , стр. 5 84

40. Уход за пациентами хирургического профиля. Крючкова А.В., Кондусова ю.в., Полетаева И.А. и др.;

Под ред. А.В. Крючковой. ГЭОТАР-Медиа, 2020, стр. 176

Эл е кmр oHHbt е р е сур с bt :

1. Правовая база данных кКонсультант)
2, Правовая база данных <Гарант>

3. Профильные web - сайты Интернета:
4. Министерство здравоохранения и соци€lJlьного развития РФ - http//www.rninzdгavsoc,ru

5. Федеральная слух<ба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека -
http//www. rоsроtrеЬ паdzог. гu

6. ФгуЗ ФедеральнЫй центР гигиенЫ и эпидемиОлогиИ Федеральной службы по надзору в сфере защиты
прав потребителей и благополучия человека - http//www.fcgsen.ru

'7, Информаuионно - методический центр кЭкспертиза> - http//www.crc.гu
8. I_I,ентральньtйНИИ организации и информатизации здравоохранения - http//www.mednet.ru

9. mеdроrtаl,ru
l0. www.rosmedlib.ru

3.4, Требоваtluя к орzанлвацuu аmmесmацаu u оценке рвульmаmов проuзвоdсmвенноЙ пракmuкu
Дттестация производственной практики проводится в форме дифференцированного зачета.

К аттеотации допускаются студенты, выполнившие в полном объеме программу практики и предСтавивШИе

полный пакет отчетных документов в соответствии с Прилоrкениями.
В процессе аттестации проводится экспертиза формирования общих и профессион€lJIьных компетенций и

приобретения практического опыта работы в части освоения основного вида профессиональной

деятельности.
Оценка по дифференцированному зачёту определяется с учетом результатов демонстрации, экспертизы
представленн ых документов.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЪТАТОВ ОСВОЕНИЯ МОДУЛЯ
Елън

Результаты
(освоенные ком петен цши)

Основные показатели оценки результата

ПК l. l. Организовывать рабочее место. организовывать рабочее место;
применять средства индивидуtulьной защиты

ПК |.2. Обеспечивать безопасную
окружающую среду.

Соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы
медицинской организации, в том числе санитарно-
противоэпидем ический режим ЦСО

ости



Ц

L7

Соблюдать меры асептики и антисептики, принципы индивидуальной
изоля ции гlри вы пол нен и и медицинских вмешател ьств;
Осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение
медицинских отходов в местах их образования в медицинской
организации
Соблюдать требования охраны туда при обращении с острыми
(колющими и режущими) инструментамио биологиrIескими
материалами
Проволить экстренные профилактшческие мероприrIтия при
возникновении аварийных ситуаший с риском инфицирования
медици нских работни ков

ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль
качества и безопасности медицинской
деятельности

Проволить отбор проб для определения качества
предстерилизационной очистки медицинских изделий; осуществлять
сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с видом
стерилизации
Размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с

инструкчией по применению и нормативными правовыми актами
Осуществлять контроль режимов стерилизации

ПК 2.1. Заполнять медицинскую документацию,
в том числе в форме электронного документа.
ОК 09. Пользоваться профессиональной
документацией на государственном и

иностранном языках

Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме
электрон ного документа

ПК 2.2. Использовать в работе медицинские
информачионные системы и информационно-
телекоммуникационную сеть <Интернет>.
ОК 02. Использовать современные средства
поиска, анмиза и интерпретачии информации и

информачионные технологии для выполнения
залач профессиональной деятельности
ОК 05. Осуществлять устную и письменную
коммуникацию на государственном языке
Российской Федерации с учетом особенностей
социitльного и культурного контекста

Использовать в работе медицинские информачионные системы и

информашионно телекоммуникационную сеть (интернет)
испольlрдать в работе персональные данные пациентов и сведения,
составляющие врачебную тайну

ПК 2,З. Контролировать выполнение
должностных обязанностей находящимся в

распоряжении медицинским персонЕtлом

Осуществлять контроль за выполнением должностных обязанностей
находящегося в распоряжении медицинского персонала

ПК 3.1. Консультировать население по
вопросам профилактики заболеваний.

Проволить индивиду€цьное (групповое) профилактическое
консультирование населения о факторах, способствующих
сохранению здоровья, факторах риска для здоровья и мерах
профилактики предотвратимых болезней

ПК З.2. Пропагандировать зл,оровый образ
жизни,
ОК 08. Использовать средства физической
культуры для сохранения и укрепления
здоровья в процессе профессиональной
деятельности и поддержания необходимого
уровня физической подготовленности

Формировать общественное мне-ние в пользу здорового образа жизни
и мотивировать

ГIК 3.3. Участвовать в проведеrrии
профилактических осмотров и диспансеризации
населения.
ОК 01. Выбирать способы решения задач
профессиональной деятельности
примеЕительно к рttзличным контекстам

Составлять списки граждан и план проведениrl диспансеризации
населения с )п{етом возрастной категории и проводимых
обследований
Проводить разъяснительные беседы на уровне семьи,
организованного коллектива о целях и задах профилактического
медицинского осмотра, порядке прохождения диспансеризации и ее
объеме, в том числе беседы с несовершеннолетними в образователь-
ных организациях
Проводить медицинский осмотр в соответствии с нормативными
правовыми актами
проволить доврачебный профилактический осмотр с целью
выявления факторов риска развития заболевания
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проводить работу по диспансеризации населения, проводить опрос

(анкетирование), проводить ловрачебный осмотр и обследование по

скрининг-программе диспансеризации
проводить работу по диспансерному наблюдению пациентов с

хроншlескими заболеваниями с )пiетом возраста, состояниrl здоровья,

профессии в соответствии с нормативными правоl]ЬIМиaктами

ffiоводить санитарно- 
|

противоэпидемические мероприятия no 
I

профилактике инфекционных заболеваний. 
l

проводить профилактшеские и противоэпидемt{ческие мероприятия

при выявлении пациентов с инфекционными паразитарными

болезнями и лиц с подозрением на инфекчионные заболевания, а

также носителей возбул.ителей инфекционных заболеваний

выполнять работу по проведению санитарно-противоэпидемических
(профилактических) мероприятий при регисташии инфекционных

заболеваний
выявлять заболевших инфекционным заболеванием, контактных с

ними лиц и подозрительных на заболевания инфекционными

болезнями
проволить работу по организации и проведению санитарно_

противоэпидем ических (профилактических) и ограничительных
(карантинных) мероприятий при выявлении инфекционных

заболеваний
проводить осмотр лиц и динамическое наблюдение за лицами,

контактными с пациентом, заболевшими инфекционным

ПК 4.1. Проволить оценку состояния пациента, проводить оценку функrrиона.пьной активности и самостоятельности

пациента в самообслуживании, передвижении, общении;

выявлять потребность в посторонней помощи и сестринском уходе;
Выявлять факторы риска падений, развития пролежней;

Прово,лить опрос пациента и его родственников (законных

представителей), лиц, осуществляющих уход, измерять и

интерпретировать пок€lзатели жизнедеятельности пациента в

динамике;
осуществлять динамическое наблюдение за состоянием и

самочувствием пациента во время лечебных и (или) диагностических
вмешательств
проволить оценку интенсивности и характера болевого синдрома с

использованием шкм оценки боли

при
4.2. Выполнять медицинские манипуляции
окзIзании медицинской помощи пациенту.

пк выполнять медицинские манипуляции при ок€вании медицинgкои

помощи пациенry
проводить подготовку пациента к лечебным и (или) диагностическим
вмешательствам по нЕlзначению лечащего врача

собирать, подготавливать и р€вмещать наборы инструментов,

расходные материzшы, лекарственные препараты для выполнения

лечебных и (или) диагностических вмешательств по назначению

лечащего врача
проводить забор биологического материuца пациента для

лабораторных исследований по назначеншю лечащего врача

обеспечивать хранение, вести учет и применение лекарственных

препаратов, медицинских изделий и лечебного питаниrI, в том числе

наркотических средств, психотропных веществ и сильно

леЙствующих лекарственных препаратов

Ассистировать врачу при выполнении лечебных и (или)

диагностических вмешател ьств

проволить транспортную иммобилизацию и накладывать повязки по

назначению врача или совместно с врачом

ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом, осуществлять профилактику пролежней, контактного дерматита,

ВкJIюЧаяПоЗицИоНироВаниеиПереМеЩениеВпосТели'ПереДВижение
и транспортировку пациента с частичной или полной утратой
способности самообслуживания, передвижения и 9qш9цдд_
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оryще..rпять раздачу и применение лекарственных препаратов

пациенту по назначению врача, разъяснять правила приема

лекарствен ных препаратов
выполнять процедуры сестринского ухода за пациентами при

терминальных состояниях болезни

оказывать психологическую подДержку пациенту в терминtцьнои
бппдоurl r, Агп пппmRенникам (законным ппедставителям)

ПК +.+. Обучать пациента (его законных

представителей) и лич, осуществляющих уход,
приемам ухода и самоухода.

проволить консультирование и ооучение пациента и егtl

родствен ни ков (законных представителей), л иu, осуществляющих

уход, по вопросам ухода и самоухода

разъяснять пределы назначенного лечащим врачом режима

двигательной активности и контролировать выполнение назначений

ПК 4.5. Оказывать медицинскую помощь в

неотложной форме.
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и

работать в коллективе и команде

оказывать медицинскую помощь в Форме при

острых заболеваниях, состояни,lх, обострении хронических

заболеваний
получать и передавать информачию по вопросам оказания

медицинской помощи, в том числе с пациентами, имеющими

нарушения зрения, слуха, поведения

-ПК 4.6. l^racTBoBaTb в проведении мероприятий

медицинской реабилитации.
ПК 5.1. Распознавать состояния,

представляющие угрозу жизни.
Правила и порядок проведения первичноl,u uL;Mulpa ll4цуlчпl4

1посrралавrего) при-оказании медицинской помощи в экстренной

форме при состояниях, представляющих угрозу жизни

й"rод"ка сбора жалоб и анамнеза жизни и заболевания у пациентов

(их закрgных прелставителей)
й.rоой nu физикал ьного исследования пациентов (осмотр, паJlьпациЯ,

пАпk\/с.иq яvскчпьтаltия)

ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в

экстренной форме.

Правила проведениЯ 0азовоЙ сердечно-легочнои р€ilнимацп}1

Порялок применениJI лекарственных препаратов и медицинских

изделий при окrвании медицинской помощи в экстренной форме

грав"па и порядок проведения мониторинга состояния пациента при

o*uaun"" медицинской помощи в экстренной форме
порядок передачи пациента бригале скорой медицинской помощи

ПК 5.3. Проводить меропри,lтия по

поддержанию жизнедеятельности организма

пациента (пострадавшего) ло прибытия врача
,,-,, Ал,,-о пr , пwпппй плrrпIIIи @хранения реагентов для проведения проб на, 

I

индивидуальную совместимость перелтрансфузией (переливанием) 
|

лопор.поЙ крови И (или) ее компонентов в отделении (полразлелении) 
1

требования визуtцьного контроля безопасности донорской крови и 
]

(или) ее компонентов
Правила хранения и транспортировки донорской крови и (или) ее

компонентов;
правила учета донорской крови и (или) ее компонентов в отделении

(подразделени и) методика проведения биологической пробы при

трансфузии (переливании) лонорской
крови и (или) ее компонентов
Правила маркировки донорской крови и (или) ее компонентов

ПК 5.4. Осуществлять клиническое

использование крови и (или) ее компонентов,


