
 

Дата 
Курс, 

группа 
Тема Вопросы по теме 

Электронная почта 

преподавателя 
 

20.03.2020 1. «В»  Световые волны 

Принцип Гюйгенса 

1. Принцип Гюйгенса 

2. Преломление света 

3. Закон преломления  

4. Отражение света 

5. Закон отражения 

6. Полное отражение 

 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 

У.М. 

 

21.03.2020 1. «В»  Линза 

Построение 

изображения в линзе 

1. Линза 

2. Виды линз 

3. Основные характеристики линз 

4. Построение изображения в линзе 

5. Оптические приборы 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 

У.М. 

21.03.2020 1. «В»  Определение расстояний 

и размеров тел в 

Солнечной системе. 

1.Законы движения планет Солнечной системы. 

2.Определение расстояний и размеров тел в 

Солнечной системе. 

3.Форма и размеры Земли. 

4.Определение расстояний в Солнечной 

системе. Горизонтальный параллакс. 

5.Определение размеров светил. 

Camerton74@mail.ru Дибирова 

К.С. 

 

23.03.2020 1. «В»  Волновые явления 1. Дисперсия света  

2. Интерференция света 

3. Дифракция света 

4. Поляризация света 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 

У.М. 

23.03.2020 1. «В» Обучение 

дистанционным броскам 

с места 

1. Ведение и передача мяча в парах на месте и в 

движении. 

2. Выбегание на встречную передачу, остановка 

Salax3110777@gmail.ru 

 

1.https://youtu.be/UYXgHWQpf98 

Бексултанов 

С.М. 

mailto:umakhabibat23@mail.ru
mailto:umakhabibat23@mail.ru
mailto:Salax3110777@gmail.ru
https://youtu.be/UYXgHWQpf98


и бросок мяча в корзину. 

3. Ловля мяча на месте – передача – ловля в 

движении –бросок одной рукой в корзину после 

двух шагов. 

2.https://youtu.be/-1NM4uYUCFU 

 

3.https://youtu.be/6yccGlSWcr4 

https://youtu.be/UXx73MF27dY 

23.03.2020 1к. «В» Интеллектуальная  и 

художественная жизнь 

России первой половины 

XIX века. 

1.Российский феномен :философия, литература 

и литературная критика вместо политической 

борьбы .Политические идеалы: иллюзии и 

реальность. 

2.Славянофилы и западники. 

3.Развитие науки и техники в России  в первой 

половине XIX века. 

4.Открытия и технические 

изобретения.5.Литература и книгоиздание. 

Музыкальная культура. Живопись. 

Архитектура. Театр. 

6.Перемены в системе образования  во второй 

половине XIXвека: училища, школы, гимназии 

и университеты. 

http://www.istorya.ru. 

Ibragim_68agul@mail.ru 

Ибрагимов 

И.Г. 

 

24.03.2020 1. «В» 

(1,2) 

Шар. Сфера. Шар и сфера, их сечения. 

Взаимное расположение сферы и плоскости. 

Касательная плоскость к сфере. 

Объем шара. Площадь сферы 

dbmk.integral-2018@yandex.ru Мамаев Р.З 

24.03.2020 1.В 

(1,2) 

Сложносочинённое 

предложение. 

Сложносочинённое предложение. 

Знаки препинания в сложносочинённое 

предложение 

abdulllaeva.p@gmail.com Абдуллаева 

П.К. 

26.03.2020 1-В Просмотр эпизодов ф. 

«Табор уходит в небо..» 

1)  Просмотр эпизодов фильма «Табор уходит 

в небо» 

Христоматия 10-11 кл. Н.В. 

Егорова 

Н.В. Егорова, И.В. Золотарева 

«Поурочные разработки по 

литературе XX в» 11 кл. 

Алистанова 

Ф.Ф. 

27.03.20 1-В М. Горький – драматург. 1) «На дне». Изображение правды жизни в Христоматия 10-11 кл. Н.В. Алистанова 

https://youtu.be/-1NM4uYUCFU
https://youtu.be/6yccGlSWcr4
https://youtu.be/UXx73MF27dY
http://www.istorya.ru/


Пьеса «На дне». Спор о 

назначении человека 

пьесе и ее философский смысл. Герои пьесы. 

2) Спор о назначении человека 

3) Авторская позиция и способы ее выражения. 

Новаторство Горького – драматурга. Горький и 

МХАТ. В чем смысл жизни? 

Егорова 

Н.В. Егорова, И.В. Золотарева 

«Поурочные разработки по 

литературе XX в» 11 кл. 

Ф.Ф. 

 

27.03.2020 1. «В» 

 

Неопределенный 

интеграл. Правила 

интегрирования. 

Основные формулы 

интегрирования. 

Неопределённый интеграл. 

Правила интегрирования. 

Основные формулы интегрирования 

Решение примеров 

dbmk.integral-2018@yandex.ru Мамаев Р.З 

27.03.2020 1. «В»  Движение небесных тел 

под действием сил 

тяготения 

1.Закон всемирного тяготения 

2.Возмущения в движении тел Солнечной 

системы 

3.Масса и плотность Земли 

4.Определение массы небесных тел 

5.Приливы 

6.Движение искусственных спутников Земли и 

космических аппаратов к планетам 

Camerton74@mail.ru Дибирова 

К.С. 

 

28.03.2020 1.«В». Тактика свободного 

нападения 

1. ОРУ. Специальные беговые упражнения. 

2. Ведение мяча, ловля и передача мяча. 

3. Сочетание приемов ; а) ловля мяча двумя 

руками на месте – ведение мяча  на месте – 

передача; б) : ловля мяча на месте – передача –

ловля в движении –бросок одной рукой в 

корзину после двух шагов. 

Salax3110777@gmail.ru 

 

Бексултанов 

С.М. 

28.03.2020 1. «В» Виды излучений. 

Спектры. 

1. Тепловое излучение 

2. Электролюминесценция 

3. Фотолюминесценция 

4. Катодолюминесценция 

5. Хемилюминесценция 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 

У.М. 

mailto:Salax3110777@gmail.ru


6. Спектры 

 

28.03.2020 1 к. 

«В» 

Россия в эпоху великих 

реформ Александра II 

 

1.Власть и общество. Формы общественного 

движения. Основные направления 

общественной мысли.  

2.Россия после Крымской войны. 

3.Отмена крепостного права. Судебная, земская 

и военная реформы. 

4.Финансовые преобразования. 

5.Реформы в области просвещения и печати. 

Итоги реформ, их историческое значение. 

6.Особенности государственно-политического 

консерватизма второй половины 19 века. 

7.Социалистические идеи в России.  

8.Правительственные репрессии и 

революционный террор. 

9.Цареубийство 1 марта 1881г. и его 

последствия. 

http://www.istorya.ru. 

Ibragim_68agul@mail.ru 

Ибрагимов 

И.Г. 

 

 

31.03.2020 1. «В». Взаимодействие 
игроков   

1.  ОРУ  для мышц плечевого пояса. 
Специальные беговые упражнения. 
2.  Ведение и передача мяча в парах на месте 
и в движении. 
3.  Сочетание приемов; ловля мяча – обводка 
четырех стоек - -передача – ловля в 
движении бросок с двух шагов  в корзину. 
4 . Взаимодействие игроков в тройках. 

Salax3110777@gmail.ru 
 

Бексултанов 
С.М. 

31.03.2020 1 к. «В» Россия в эпоху 

царствованияАлександра 

III 

1.Личность Александра III. 2.Экономическое 

состояние России в 1880 – 1890-е годы. 

3.Политическое состояние России. 

4.Присоединение Средней Азии к Российской 

империи. 

http://www.istorya.ru. 

Ibragim_68agul@mail.ru 

Ибрагимов И.Г. 

http://www.istorya.ru/
mailto:Salax3110777@gmail.ru
http://www.istorya.ru/


1.04.2020. 1к. «В» Россия в системе 

международных 

отношений второй 

половины  XIX в. 

 

1.Геополитические интересы империи и 

международные противоречия. Отмена условий 

Парижского мира. «Союз трех императоров». 

2.Россия и Восток. Россия и славянский вопрос. 

Русско-турецкая война 1877-1878гг.и ее 

результаты. 

3.Россия и европейские державы. Политика 

России в Средней Азии и на Дальнем Востоке. 

http://www.istorya.ru. 

Ibragim_68agul@mail.ru 

Ибрагимов И.Г. 

1.04.2020 1.«В». Совершенствование 
взаимодействия 
игроков 

1. ОРУ для мышц плечевого пояса. 
2. Челночный бег с ведением и без ведения 
мяча. 
3 Передача мяча в тройках на месте и в 
движении с последующим броском в 
корзину. 
4. Бросок мяча в «отрыв» 

Salax3110777@gmail.ru 
 

Бексултанов 
С.М. 

02.04.20 1 В 

(1,2) 

Защита окружающей 

среды 

1. Изучение лексико-грамматического 

материала по теме  

2. Выполнение письменных и устных 

упражнений по теме The Past Simple 

Tense 

email_03@mail.ru Бекеева Ш.Д. 

02.04.2020 1.В(1,2) Двухгранный, 

трехгранный и 

многогранные углы. 

Многогранник. 

Двухгранный угол. Трехгранный угол. 

Многогранные углы. 

Геометрическое тело. 

Понятие многогранника. 

dbmk.integral-2018@yandex.ru Мамаев Р.З. 

03.04.2020 1.«В» Шкала 

электромагнитных 

волн 

1. Шкала ЭМВ 

2. Инфракрасное излучение 

3. Ультрафиолетовое излучение 

4. Рентгеновские лучи 

Гамма лучи 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 
У.М 

03.04.20 1-В Блок. Страницы 

биографии. «Стихи 

о Прекрасной даме» 

«Двенадцать» 

1) Сведения из биографии 

2) Тема исторического прошлого в 

лирике блока 

3) Тема родины, тревога за судьбу России 

4) Сюжет поэмы и ее герои. Борьба 

миров. 

Христоматия 10-11 кл. Н.В. 

Егорова 

Н.В. Егорова, И.В. Золотарева 

«Поурочные разработки по 

литературе XX в» 11 кл. 

Алистанова 

Ф.Ф. 

http://www.istorya.ru/
mailto:Salax3110777@gmail.ru
mailto:umakhabibat23@mail.ru


5) Изображение «мирового пожара», 

неоднозначность финала, образ Христа в 

поэме 

6) «Стихи о Прекрасной Даме» 

7) Поэма «Двенадцать»: Сложность 

восприятия 

04.04.2020 1. «В»  Солнечная система 

как комплекс тел, 

имеющих общее 

происхождение 

1.Общие характеристики планет 

2.Солнечная система как комплекс тел, 

имеющих общее происхождение 

Camerton74@mail.ru Дибирова К.С. 

04.04.2020 1.«В» Элементы теории 

относительности 

1. Законы электродинамики 

2. Принцип относительности 

3. Постулаты теории 

относительности 

 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 
У.М 

06.04.2020 1(В) Чрезвычайные 

ситуации 

природного 

характера 

1.Причины землетрясения 2.Одна из 

причин образования оползней 

zarema20.1983@mail.ru Гаджимурзаева 

З.Т. 

6.04.2020 1. «В» 

(1,2) 

The Future Simple 

Tense 

«Защита 

окружающей среды» 

Работа над текстом. 

1.Прочитать и письменно перевести текст 

«Защита окружающей среды» 

2.Подготовиться к пересказу текста 

Грамматика. 

1.Законспектировать тему: «The Future 

Simple Tense» 

2.Выполнить упражнения 1,2, р.116. 

Halilulaeva77@yandex.ru Халилулаева 

М.Б 

6.04.2020. 1к. «В» Повседневная жизнь 

населения России в XIX 

в. 

1.Крестьянство. Крестьянская община. 

2.Религиозные воззрения.3.Трудовая 

этика.4.Численность и социальная 

структура.5.Духовенство.Дворянство.Чиновный 

мир.6.Высшая бюрократия и «маленький 

человек»: материальное положение и духовные 

запросы. 7.Пролетариат:быт, воззрения, 

http://www.istorya.ru. 

Ibragim_68agul@mail.ru 

Ибрагимов. И.Г. 

mailto:umakhabibat23@mail.ru
http://www.istorya.ru/


психология. 8.Формирование русской буржуазии. 

9.Повседневная жизнь русского города. Столица и 

провинция. 

7.04.2020 1.В(1) 

1.В(2) 

Сложноподчинённое 

предложение. 

Сложноподчинённое предложение с 

одним придаточным. Синонимия 

сложноподчиненных предложений и 

предложений с причастным и 

деепричастным оборотами. 

abdulllaeva.p@gmail.com Абдуллаева 

П.К. 

07.04.2020 1. «В» 

(1,2) 

Возрастание и 

убывание функции. 

Исследование 

функции на 

монотонность и 

экстремумы 

функций. 

Построение 

графиков функций. 

Признак возрастания и убывания 

функции. 

Теорема о достаточном условии 

возрастании функции. 

Решение задач. 

dbmk.integral-2018@yandex.ru Мамаев Р.З 

08.04.20 1 В 

(1,2) 

"Роль интернета в 

современном мире" 

The Future Simple 

Tense 

1. Лексический минимум по теме 

2. Ситуации употребления, формы 

глагола, отрицательные и 

вопросительные предложения времени 

The Future Simple Tense 

email_03@mail.ru Бекеева Ш.Д. 

9.04.2020 1.«В». Выбивание и 
вырывание мяча 
Нападение быстрым 
прорывом 

1. ОРУ. Специальные беговые упражнения. 
2. Варианты ведения мяча. 
3. Обучение правильному вырыванию и 
выбиванию мяча у соперника. 
4. Игра с заданием. 2*2 , 3*3,  4*4. 
5.Обучение нападению быстрым прорывом 
под кольцо. 

Salax3110777@gmail.ru 
 

Бексултанов 
С.М. 

09.04.20 1-В. «Поющее сердце 

России» С.Есенин. 

Жизнь, творчество, 

личность. Лирика 

«АннаСнегина» 

1) Сведения из биографии 

2) Поэтизация русской природы, русской 

деревни, развитие темы родины как 

выражение любви к России 

3) Жизнь, творчество, личность С. 

Христоматия 10-11 кл. Н.В. 

Егорова 

Н.В. Егорова, И.В. Золотарева 

«Поурочные разработки по 

литературе XX в» 11 кл. 

Алистанова 

Ф.Ф. 

mailto:Salax3110777@gmail.ru


Есенина 

4) Лирика. Поэма «Анна Снегина» 

10.04.20 1-В В.В. Маяковский – 

поэт, художник и 

человек (очерк 

жизни и творчества) 

1) Страницы из биографии. Тема любви, 

поэта и поэзии. 

2)  Тема поэта и поэзии. Новаторство 

поэзии Маяковского. 

3) Образ поэта-гражданина 

Христоматия 10-11 кл. Н.В. 

Егорова 

Н.В. Егорова, И.В. Золотарева 

«Поурочные разработки по 

литературе XX в» 11 кл. 

Алистанова 

Ф.Ф. 

10.04.2020 1.«В» Следствия из 

постулатов теории 

относительности 

1. Относительность одновременности 

2. Основные следствия из постулатов 

теории относительности 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 
У.М 

11.04.2020 1. «В»  Система Земля-Луна 1.Земля 

2.Луна 

Camerton74@mail.ru Дибирова К.С. 

11.04.2020 1.«В» Световые кванты. 

Гипотеза Планка 

1. Световые кванты 

2    Гипотеза Планка 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 
У.М 

13.04.2020 1«В»гр 

(1,2) 

Решение задач. 

Обобщающий урок. 

 
 

Решение задач по генетике: 
моногибридное, дигибридное 
скрещивание, сцепленное с полом 
наследование, наследование групп 
крови. 

aslan.samedov@mail.ru 

 

Самедова Х.К. 

14.04.2020 1. «В» Чрезвычайные 

ситуации  

техногенного 

характера 

1.Мелкая авария с незначительным 

ущербом 

2.Авария с незначительным ущербом 

3.Крупномасштабная авария с тяжелыми 

последствиями 

zarema20.1983 

@mail.ru 

Гаджимурзаева 

З.Т. 

14.04.2020 1. «В» Жизнь, творчество, 

личности М.А. 

Булгакова. 

1.Сведения из биографии. 

2.Жизнь, творчество, личность. 

3.«Искусство быть собой». 
 

patya9208@rambler.ru Алистанова 

Ф.Ф. 

14.04.20. 1 «В» Альдегиды. Кетоны  1. Что такое альдегиды 

2. Что такое кетоны 

3. Изомерия и гомологи альдегидов и 

кетонов  

1. Химические свойства   

gadji.akimov1999@mail.ru Гаджибекова 

Зульфия 

Шихраги 

мовна 

mailto:umakhabibat23@mail.ru
mailto:umakhabibat23@mail.ru
mailto:aslan.samedov@mail.ru
https://mail.yandex.ru/?uid=92324637#search?request=patya9208%40rambler.ru


15.04.2020 1. «В» 

(1,2) 
Сложноподчинённое 

предложение с 

одним 

придаточным. 

Сложноподчинённые предложения с 

одним придаточным  

Синонимия сложноподчинённых 

предложений и предложений с 

причастными и деепричастными 

оборотами 

abdulllaeva.p@gmail.com Абдуллаева 

П.К. 

16.04.2020 1 «В» 

гр 

Развитие жизни на 

Земле. 

Геохронологическая 

история Земли.  

 

1.Развитие жизни на Земле. 

2. Понятие об эрах и периодах. 

3.Геохронологическая история Земли. 

4.Климат и среда, развитие 

органического мира на разных этапах 

развития. 

aslan.samedov@mail.ru 

 

Самедова Х.К. 

16.04.2020 1. «В» Международные 

отношения в начале 

XX в. 

1.Изменения в системе международных 

отношений на рубеже XIX—XX вв. 

2.Колониальные империи 

Великобритании и Франции. 

3.Возвышение Германии и США. Россия 

в системе международных отношений.  

4.Начало борьбы за передел мира. 

5.Складывание двух противостоящих 

друг другу военных блоков великих 

держав — Тройственного союза и 

Антанты. 

http://www.istorya.ru. 

Ibragim_68agul@mail.ru 

Ибрагимов 

И.Г. 

16.04.2020 1. «В» Бег на короткие 

дистанции 

Стартовый разгон. 

1 Комплекс ОРУ. Специальные беговые 

упражнения. 

2.Бег с ускорением 30-60 м. 

3. Старты из различных положений. 

4. Бег 100 м на результат 

5. Встречная эстафета. 

Salax3110777@gmail.ru 

 

Бексултанов 

С.М. 

16.04.2020 1. «В» «Искусство быть 

собой». Жизнь, 

творчество, 

личности М.А. 

1.Сведения из биографии. 

2.Жизнь, творчество, личность. 

3. «Собачье сердце». 

4.Просмотр отдельных эпизодов фильма 

patya9208@rambler.ru Алистанова 

Ф.Ф. 

mailto:aslan.samedov@mail.ru
http://www.istorya.ru/
mailto:Salax3110777@gmail.ru
https://mail.yandex.ru/?uid=92324637#search?request=patya9208%40rambler.ru


Булгакова. «Собачье сердце» 

17.04.2020 1. «В» М.А. Булгаков 

«Мастер и 

Маргарита» 

1.М.А. Булгаков  

2.«Мастер и Маргарита»- писательский 

подвиг Булгакова. 

patya9208@rambler.ru Алистанова 

Ф.Ф. 

17.04.2020 1. «В» Неопределенный 

интеграл. Правила 

интегрирования. 

Основные формулы 

интегрирования. 

Неопределённый интеграл. 

Правила интегрирования. 

Основные формулы интегрирования. 

dbmk.integral-2018@yandex.ru Мамаев Р.З. 

18.04.2020 1. «В» Световые кванты. 

Гипотеза Планка 

1. Световые кванты 

2. Гипотеза Планка 

umakhabibat23@mail.ru Мухастанова 

У.М. 
18.04.2020 1. «В» Планеты земной 

группы 

1.Общность характеристик 

2.Меркурий 

3.Венера 

4.Марс 

Camerton74@mail.ru Дибирова К.С. 

 

https://mail.yandex.ru/?uid=92324637#search?request=patya9208%40rambler.ru

