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3. Перечень кабинетOв, лабораторий для подготOвкп по специальностп 34.02.01
основного общего образования)

Сестринское дело (на базе

лl!

l

2.

з.

4. анатомии и физиологии человека;
основ патологии;
основ латинского языка с медицинской терминологией:

5.

6.

7, гигиены и экологии человека;

Qармакологии;

психологии;
генетики человека с ос"ова"и 

"едиц"нс-ой
генетики;

8.

9.

0.

l

2. общественного здоровья и здравоохранения;
з.

4

5

6.

7,

8

l9

20

4. Пояснительная записка
4.1. Нормативная база реализацип IШССЗ
Настоящий учебный план Государственного бюджетного профессионального
к.Щагестанский базовый медицинский колледж им. Р.П.дскер*u"оruо разработан
правовых документов:

образовательного учрежления РЩ
на основе следующих нормативных

Федеральный закон от 29 декабря2012 г. лъ 273-ФЗ кОб образовании в Российской Федерации>;
Ф_едерального государственного образовательного стандарта среднего профессиончlльного
образования по специ€tльности з4.02.0l Сестринское дело (i/тверхцен прикzвом Министерства
образования и науки Российской Федерации от <l2> мая2014 г. м 502).
Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования,
утверxценным приказом Минобрнауки от 1,7.05.20|2 Ns 4l3; (ред. от 29.|2.2014);
ПорядоК организации И осуществления образовательной деятельности по образовательным
программам среднего профессион€tльного образования, (приказ Минобрнауки России от l4.0б.20lз
г. М 464) (" ред. Приказов Минобрнауки России oT22,0LZbt+ tt 31, от is.t'z.zоlцN l580)
Положение о практике обучающихся, осваивающих основные профессионzlльные образовательные
программы среднего профессион.шьного образования (приказ Министерства образоьания и науки
Российской Федерации от l8 апреля2OlЗ г. N 29l);
порядок проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам
среднего профессионrulьного образования (приказ Министерства образования и науки Российской
Федерации от lб августа 20l3 г. N 968) (в акryальной редакции); (в ред. ПриказЬ Минобрнауки
России от 3 l .0l .20l4 N 74)
Устава ГосударстВенногО бюджетного профессионzUIьного образовательного учре)rценияРесгryблики,Щагестан <.Щагестанский базовый медицинский колледж им. Р.П.Дск"р*чпо"Ъu,

нормативную методическую базу разработки учебного плана составляют:



Разъяснения по реализации образовательной программы среднего общего образования в пределах
освоения образовательных программ среднего профессионatльного образования на базе основного
общего образования с учетом требований ФГОС и профиля получаемого профессионального
образования, одобренными решением Научно-методического совета Щентра профессион,lльного
образования ФГАУ кФедеральный инстицrг развития образованияD протокол J\Ъ l от l0 апреля20|4
г.;

Рекомеrцации по организации поJцления среднего общего образования в пределах освоения
образовательных программ среднего профессион.lльного образования на базе основного общего
образования с учетом требований фелеральных государственных образовательньIх стандартов и

получаемой профессии или специчtльности среднего профессионuU]ьного образования

разработанные Щепартаментом государственной политики в сфере подготовки рабочих кадров и

.ЩПО совместно с ФГАУ кФедеральный инстиryт развития образования> (письмо Министерства
образования и науки РФ от 17 марта 20l5 г. Jф 06-259);

- Разъяснения по формированию учебного плана основной професоиональной программы начального

профессионального образования и среднего профессионального образования> (письмо департамента
профессионального образования Министерства образования и науки России от 20 октября 20l0 года ]ф l2-
696);

- Разъяснения ФИРО по формированию учебного плана основной профессиональной образовательной

программы нач,lльного профессионального образования / среднего профессионального образования;

- Методика разраббтки основной профессиональной образовательной программы СПО - методические

рекомендации ФГАУ кФИРО> 2014 г.

- Рекомендации по формированию учебного плана основной профессиональной образовательной программы

среднего профессионального образования (программ подготовки квалифичированных рабочих, служащих и

программ подготовки специitлистов среднего звена) разработанных Отделом профессионального образования

Министерства образования и науки Республики,Щагестан 20l5 г.

4.2. Организация учебной деятельности и режшм занятий:
:- Учебный год начинается l сентября и заканчивается в соответствии с учебным ruIaHoM;

Продолжительность учебной недел и шестидневная ;

Продолжительность занятий группировка парами;

Дя всех видов аудиторных занятий академический час устанавливается продолжительностью
45 минут,
Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 академических часа в

неделю, вкJIючая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной нагрузки;
Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки в очной форме обучения составляет 36
академических часов в неделю;
Общая продолжительность каникул в учебном году составляет l0-1 l недель, в том числе не

менее 2-х недель в зимний период;
Выполнение курсового проекта (работы) рассматривается как вид учебной деятельности по

дисциIшине (дисциплинам) профессионального учебного цикJIа и (или) профессионшIьному
модулю (модулям) профессионального учебного цикJIа и реализуется в пределах времени,
отведенного на ее (их) изучение;

Дисциплина "Физическая кульryра" предусматривает еженедельно 2 часа обязательных
аудиторных занятий и2 часа самостоятельной работы (за счет различных форм внеаудиторных
занятий в спортивных югryбах, секциях);

- Обюаmельная чосmь профессuональноzо учебноzо цuкла ППССЗ преdусмаmрuваеm шученuе duсцurшuньt

"Безопасносmь uсuзнеdеяmельносmtt". Объем часов на duсцuплuну "Безопасносmь uсuзнеdеяmельносmu"

сосmавляеm 68 часов, uз Hllx на ocчoeHue основ военной слуэrбы - 48 часов.

- Для поdzрупп deByuleK часmь уiебно?о врел4енu duсцuплuньt "Безопасносmь асuзнеdеяmельносmu" (48

часов), оmвеdенноzо на uзученuе основ военной слуuсбы, uспользуеmся на освоенuе основ меduцuнскuх

знанuй

Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия (урок, практическое
занятие, теоретическое занятие, консультация, лекция), самостоятельную рабоry, выполнение
курсовой работы, практику, а также другие виды учебной деятельности, определенные

учебным планом;



- В целях реаllulацuu компеmенmносmно?о поdхоdа в образоваmельном процессе uспользуюmся акmuвньlе u
uHmepanmu\Hble форлlьt провеdенuя заняmuй (компьюmерньlе сltl|tуляцuu, dеловьtе u ролевьtе uzрьt, разбор
конкреmньlх сumуацuй, псltхоло\uческuе tt ltrные mренuнzu, zрупповые duскуссuu) в сочеmанuч с
внеауdumорной рабоmой dля форлluрованIля ч развumчя общtм ч профессuонсUlьньlх компеmенцuй
обучаюtцuхся

ПредусмоТрены следУющие формы текущего контроля знаний студентов: контрольные работы,
тестирование, защита лабораторных и практических работ, защита рефератов, индивидуаJIьных
проектов, выполнение комплексных задач, собеседования и пр.;
количество экзаменов в процессе промеж)точной атгестации обучающихся 8 экзаменов в
учебном году, а количество зачетов - 10. В yKitзaнHoe количество не входят зачеты по
физической культуре;
ВнеаудитоРная самосТоятельная работа студентов составляет в целом по образовательной
программе 50% от обязательной учебной нагрузки и предполагает выполнение оЪуrаощ"""с"
курсовых работ, проекtов, рефератов, расчетных заданий, изучения дополнительной
литературы, подготовку к экзаменам, выполнения индивидуальных заданий, направленных на
формирование таких компетенций, как способность к саморазвитию, самостоятельному поиску
информации, овладение навыками сбора и обработки информации;
КонсультаЦии NlЯ обучающихся предусмотрены из расчета 4 часа на одного обучающегося на
каждый 1^rебный год, в том числе в период реализации образовательной прогрu"rо, среднего
общего образсъания для лиц, обучающихся на базе основного общего образования.

- Реалuзацuя ппссз осуIцесmвляеmся образоваmельной ореанuзацuей на еосуdарсmвенном язьlке
Россuйской Феdерацuu.

4.3. общеобршовательный цикл (реализация Федерального государственного образовательного стандарта среднего
общего образования).
Программа подготовки специалистов среднего звена реализована на базе основного общего образования.
общеобразовательный цикл Ппссз разработан на оснOв€ требований Фгос с учетом профиля nory"u."o.o
профессионального образования.

- СроК освоениЯ ппссЗ в очноЙ форме обучения для лиц, обучающихся на базе основного общего образования,
увеличен на 52 недели счета согласно п.7.1 l ФГоС СПо по специальности:нсдели из согласно п по специальности:

теоретическое обучение, (при обязательной учебной нагрузке 36 часов в неделю) 39нед

промежуточная аттестация 2 нед.

каникулы l l нед.

Учебный план содержит l2 обшеобразовательных учебных дисциплин (общие и по выбору).
при формировании учебных планов по Ппссз общими для включения в общеобрiвовательный цикл являются
учебные дисциплины: крусский язык и литераryрD, киностранный язык>, кматематика: алгебра и начала
математического анilлиза, геометрия), кИстория>, кФизическая культурiD), косновы безопасности
жизнедеятельности).
общеобразовательные учебные дисциплин по выбору из обязательных предметных областей определены с rlетом
профиля профессионального образования, специфики ППССЗ: Информатика, Физика, Химия, Дстрономия,
Биология.

обязательная аудиторнiш учебная нагрузка обучающихся по учебной дисциплине - 36 часов.
Изуtение общеобразовательных учебных дисциплин по выбору из обязательных предметных областей с учетом
профиля профессионального образования, спечифики ппссз проводится в форме i.ор.r"r..*их и практических
занятий. .Щеление групп на подгруппы (2 полгруппы) предусмотрено по дисциплинам: Иностранный язык,
Информатика, Русский язык, Математика, Биология, Химия,
в учебном плане предусмотроно выполнение обучающимися индивидуilJIьного проекта за счёт объёма времени
выделенного на самостоятельную рабоry в объёме З9 часов (из расчёта l час в неделю в рамках недель на срок
которьЖ увеличенО теоретичесКое обучение для лиц, обучающихся на базе основного общего образования).
промежуточную аттестацию проводят в форме зачётов, лифференчированных зачетов и экзаменов.
Экзамены проводят по общеобразовательным учебным дисциплинам кРусский язык и литераryрa>, <Математика:
алгебра и начала математического ан€tлиза, геометрия) и по одной из общеобразовательных дисциплин,



изучаемых углубленно с учетом получаемой специаJIьности - (Биология). По дисциплинам (Русский язык и

литературa> и (Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия)) - в устной фОРме, ПО

профильной дисциплине - в устной.
- В первый год обучения обучающиеся получают общеобразовательную подготовку, которая позволяет приступить

к освоению основной профессиональной образовательной программы._ Знания и умения, полr{енные обуrающимися при освоении учебных дисциплин общеобразовательного цикпа,

углубляются и расширяются в процессе изучения учебных дисциплин ППССЗ, таких цикJlОв, как КОбЩИй

гуманитарный и социально-экономический>, кМатематический и общий естественнонаучныЙ>, а также ОТДеЛЬНЫХ

дисциплин профессионального цикJIа.

1.4. Формпрованпе вариативной части ППССЗ
распределение часов вариативной части осуществлялось на основании решений методических комиссий организации,

осуществляющей образовательную деятельность и консультаций с основными социtlльными партнерами из числа

работодателей.
В основу формирования вариативной части ППССЗ легли сложившиеся требования на рынке труда и согласования С

работодателями, Выделенные ФГОС СПО часы вариативной части, использованы с целью расширить и углубить
подготовку, определяемую содержанием обязательной части, углубление уровня освоения профессиОналЬНЫХ и общиХ

компетенций, приобретения умений, знаний, практического опыта необходимых дIя обеСпечениЯ

конкурентоспособности выпускника в соответствии с запросами регионirльного рынка труда, возмОжнОСтИ

продолжения образования_по данному направлению подготовки.

При формировании IIПССЗ объем времени, отведенный на вариативную часть учебных цикJIов ППССЗ (936 ч.)

использован:
на BBedeHue учебных ducuutuluH в обшем qlманumарном u соuuмьно-экономuческом цuкле (оГСЭ) - 92 часа:

о Русский язык и культура речи - 56 часов;

о Гражданское население в противодействии распространению идеологии терроризма - 36 часов.

.щагестан является многонациональной республикой. Вводýние учебной дисциплины крусский язык и культура речи)
позволит готовить высококвitлифицированного грамотного специzlлиста.

Учебная дисциплина кГражданское население в противодеЙствии распространению идеологии терроризмаD введена

согласно письма Министерства образования и науки РД Ns 06-1 |З4l05-09l17 от l3.02.20l7 г.

Обuлепрофессuонапьные duсцuплuны - l66 часов, uз Hux

на ввеdенuе новых обutепрофессuональных duсuuплuн в профессuональном uuкле 18 ч.:

о Клиническая фармакология - 48 часов

на увелчченuе объёма временч на обшепрофессuональные duсuurшuньt в профессuональном uuкле 1 1 8 ч,:

о основы латинского языка с медицинской терминологией - l4 часов

о Анатомия и физиология человека - 36 часов

о Гигиена и экология человека - 20 часов

о основы микробиологии и иммунологии -24часа
о Фармакология - 24часа

на увелчченuе объёма BpeMeHu MeucducuutuluHapHbtx цvрсов - 678 часов:

. 01.0l Здоровый человек и его окружение - 62 часа

о 01.03 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи - 36 часов

о 02.0l Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях - 5l8 часов

. 03.0l основы реаниматологпи -62часа
4.5. Формы проведенпя учебной и производственной праtffик
Практика является обязательным разделом ППССЗ и представляет собой вид учебной деятельности, направленноЙ на

формирование, закрепление, рчI}витие практических навыков и компетенций в процессе выполнения определенных

видов работ, связанных с булущей профессиональной деятельностью. Учебным планом предусмотрены следующие

виды практик: учебная и производственная.

Производственнаrl практика состоит из двух этапов: практики по профилю специальности и преддипломнОЙ пРаКТИКИ.

Цели, задачи, и формы отчетности по каждому виду пракгики определяются рабочими программами практик.

доемкость нои и ных пDактик

Учебная практика l нед.

22 нед,Производственная практика (по профилю специatльности)

Производственная практика (преддипломная) 4 нед.

т



Учебная практика и производственная практика (по профилю специчlльности) проволятся при освоении обучающимися
профессиональных компетенций в рамках профессиональных модулей. Учебная и производственная практика по
профилю специальности распределена следующим образом:

- Профессиональный модуль 0l. кПроведение профилактических мероприятийr> - 2 недели производственной
практики

- Профессиональный модуль 02 кУчастие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах)
- МДК.02.01.01-02Сестринскийуходвтерапиии хирургии-бнедельпроизводственнойпрактики
- МДК.02.01.03-04 Сестринский уход в педиатрии и при инфекционных заболеваниях - б недель

производственной практики

- МДК.02.01.05 Сестринский уход в акушерстве-гинекологии - l неделя учебной практики
- МДК.02.02 Основы реабилитации - 2 недели производственной практики

- Профессиональный модуль 0з коказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных
состояниях) - 2 недели производственной практики

- Профессиональный модуль 04 квыполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих, должностям
служащию) - 4 недели производственной практики

Щ.б. Формы проведения промеtк}точной аттестации
освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема учебной дисциплины (молуля),
сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией обучающихся. оценка качества
освоения ппссз вкJIючает т9кущий контроль успеваемости, промежуточную и государственную итоговую аттестации
обучающихся. Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, промежуточной атгестации по
каждой дисциплине и профессиональному модулю разработаны согласно Положения и доводятся до сведения
обучающихся в течение первых двух месяцев от начала обучения.

[ля аттестации обучающихся создаются фонды оценочных средств, позволяющие оценить умения, знания,
практический опыт и освоенные компетенции.
Фонды оценочных средств для промежуточной аттестации по дисциплинам и меIцисциплинарным курсам в составе
ПРОфеССИОнальных модулеЙ разрабатываются и утвержлаrоtСя образовательной организацией самостоятельно, а для
промежуточной аттестации по профессиональным модулям и для государственной итоговой аmестации
РаЗРабаТЫВаЮтСя и утверждаются образовательноЙ организацией после предваритольного положительного закJIючения

работолателей.
,Щля промежуточноЙ аттестации обучающихся по дисциплинам (междисциплинарным курсам) кроме преподавателей
конкретной дисциплины (междисциплинарного курса) в качестве внешних экспертов активно привлекаются
преподаватели смежных дисциплин (курсов). Щля максимального приближения программ промежуточной аттестации
обучающихся по профессиональным модулям к условиям их буryщей профессиональной деятельности
образовательноЙ организацией в качестве внештатных экспертов активно привлекаются работодатели.
оценка качества подготовки обучающихся и выпускников осуществляется в двух основных направлениях: оценка
уровня освоения дисциплин и оценка уровня овладения компетенциями.
Предусмотрены следующие формы промежуточной аттестации :

ПО ДиСциплинам общеобразовательного цикJlа - ДЗ (дифференцированный зачет) или Э (экзамен);
по дисциплинам профессионzlльного цикJIа и цикJIов огсЭ и ЕН - З (зачет), ДЗ (дифференцированный
зачет), МКЭ (межлисцишIинарный комплексный экзамен), Э (экзамен)

формой промежуточной аттестации по физической кульryре являются зачеты, которые проводятся
каждыЙ семестр и не учитываются при подсчете допустимого количества зачетов в учебном году,
завершает освоение программы дифференцированный зачет
пО Составным элементам программы профессионzшьного модуля (по МДt зачёт,
дифференцированныЙ зачет или экзамен, по производственной практике - дифференцированный
зачет)
ПО пРОфессионtulьным модулям обязательная форма промежуточной аттестации - ЭК (экзамен
КВаЛификационныЙ), которыЙ представЛяет собой фор"у независимой оценки результатов обучения с
УЧаСтием работодателеЙ. Экзамен квалификационныЙ проверяет готовность обучающегося к
выполнению укванного вида профессиональной деятельности и сформированность у него
КОМПеТенциЙ. Условием допуска к экзамену квалификационному является успешное освоение
ОбУЧаЮЩИМИСя вСех элементов программы профессионitльного модуля: теоретической части модуля
(МДК) и практики.

Промежуточная аттестация в форме экзамена проводится в день, освобожденный от других форм учебной нагрузки.
Промежуточная аттестация в форме зачета или лифференцированного зачета проводится за счет часов, отведенных на
освоение соответствующей учебной дисциплины или профессион€}льного модуля.



Если дни экзаменов чередуются с днями учебньж занятий, выделение времени на подготовку к экзамену не требуется, и

экзамен проводится на следующий день после завершения освоения соответствующей программы, Если 2 экзамена

запланированы в рамках одной календарной недели без учебных занятий между ними, для подготовки ко вторОму

экзамену, в т. ч. для проведения консультаций, предусматривается не менее 2 дней
4.7. Формы проведения государственной птоговой аттестации
К государственной итоговой аттестации (ГИА) допускается обучающийся, не имеющий академическоЙ задОлженнОСти

и в полном объеме выполнивший учебный план или индивидуirльный учебный план. ГИА включает подготовку и

защиц выпускной квалификачионной работы. Обязательное требование - соответствие тематики выпускноЙ

квалификационной работы содержанию одного или нескольких профессион€lльных молулеЙ.

По результатам защиты выпускнику присваивается квалификация Медицинская сестра/медицинский брат и выдается

диплом государственного образча, Порядок проведения ГИд опрелеляется Положением о ГИА, утвержденНыМ
директором ГБПОУ РЩ кЩБМЬ.
4.8. Формы проведения консультаций групповые, индивиду€lльные, письменные, устные определяются

преподавателем, и согласуются с предметными циruIовыми комиссиями.

ЛННОТАЦИЯ

к учебному плану по специальности 34.02.01 Сестринское дело

, na базе основного обшего образования

Срок обучепия -3 г. 10 мес.

1 год обучения
Срок: 17 Hel. (612 ч.) + 24 Hed. (86а ч.) t 11 Hed.K= 52 Hed.

I семестр: l7 нед (612 ч.)

II семестр: 22 нед, (792 ч.) + 2 нед. ПА .
2 год обучения
Срок: 17 Hed. (612 ч.) + 25 Hed. (900 ч.) i l0 Hed.K = 52 Hed.

I семестр: 17 нед (612 ч.)

II семестр: 20 нел.(720 ч.) + 4 нед.ПП (l44 ч.) + l нед. ПА
3 гол обучения
Срок: 17 Hed. (612 ч.) + 25 Hed. (900 ч.) + 10 Hed.K= 52 Hed.

I семестр: 14 нед (504 ч.) + 2 нед.ПП (72 ч.) + 1 нед. ПА
II семестр: l7 нел.(6l2 ч,) + l нел.УП (36 ч.) + б нед.ПП (2lб ч.) + 1 нед. ПА

4 год обучения
Срок: 17 Hed. (612 ч.) + 14 Hel. (504 ч.) * 4 Hed. ГП + б Hed. ГИД + 2 Hed.K = 43 Hed.

I семестр: 10 нед (360 ч.) + б нед.ПП (2lб ч.) + l нед,ПА
II семестр: 9 нед. (324 ч.) + 4 нед.ПП (l44 ч.) + l нед.ПА

Дббревиатура
УП -учебная практика
ПП - производственнбl пракгика
ПА - промежуточная аттестация

К - каникулы
ГП - госуларственная (преддипломная) практика
ГИА - государственная итоговая аттестация


